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(3 traces de Hte montagne)

14 26 14 64) vous propose: 4

Lundi 29 juin

Mardi 30 juin

Départ Fréjus pour 6h30
(Se munir de son piquenique)

Petit Déjeuner
Départ Hotel : 8h00 pour Villars

Petit Déjeuner
Deépart Hotel : 8h00 pour La Foux

Arrivée La Valette 8h45 Colmars d’Allos
Rando 1 : « La Cabane de : « Amountagna : REVIGIRY:« Le Col de la Sestriere

Boules, puis col de Vachiceres
depuis La Valette. Retour par la
cabane de Chalufy »
940m/15.6kms — Ibp 110 — kms
d’effort 28 - 6h30 -

Alt max : 2033

pastoralisme et transhumance, au
depart de Villars Colmars »
700m/14kms — Ibp80 — kms
d’effort 23- 5h20 -

Alt max :1862 m

et la téte de la Sestriere depuis la
Foux d’Allos. Retour par le col
d’Allos »

960m/13kms — Ibp135 — kms
d’effort 26- Sh50 —

Alt max :2560 m

La mise en bouche de ce s¢jour !
Les paturages de Chalufy et le col de
Vachiere offrent des paysages

La randonnée Amountagna a Villars-
Colmars est une expérience unique qui
vous plongera au cceur de la culture et

Aux abords de la cabane de la
Sestriere, vous découvrirez les sources
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magnifiques sur les vallées des traditions pastorales de la haute du Verdon ! Arrivé au sommet,
avoisinantes et le massif de I'Estrop. felESGlRLcloils = = magnifique point de vue sur la Grande
En chemin, vous passerez devant la | - = Séolane, les vallées de la Blanche du
curieuse cabane de Boules aménagée | Al averq, d'Allos et de 1'Ubaye.

dans une grotte.

Départ pour retour Fréjus vers 16h,
farréet a la « Maison du Saucisson » a St
Andre¢ des Alpes, pour arrivée Fréjus

Instéillatio Hotel <é“ France » a ]
Colmars les Alpes vers 17h00,
Diner a I’hotel . Nuitée en

appartements de 2, 3 ou 4 personnes Fdiic :
(L’hotel fournit le repas froid du mardi, se (655 Atel fOUl mt le Iepas ﬁOld du memedl)
munir d’une boite hermétique) o g

=

Informations séjour : 2 %5 pensions (vin compris) Validation des inscriptions par

Nombre de places: 12 personnes  + Piqueniques du 30/6 et du 1/7 versement® de 88€ d’arrhes, (ou de la
Le séjour commence & La Valette, le Lundi + Linges de toilettes fournis tOtf‘hte + 176.20€) avant le 19 mai. .

2 - .. Paiement du solde (88,20€) avant le 16 juin.
29/6 a 8h45 et se termine a la Foux + Taxes de séjour. % Par HelloA le site d
d’Allos, le Mercredi 1/7/26 vers 16h. ar [1ef0A550 Sur fe site aes

Baragneurs varois (ou exceptionnellement,
Total & * 176.20€)p par chéque bancaire)
LES BARAGNEURS VAROIS

Club affili¢ FFRP n°04127 — Agrément Tourisme IM075100382
Maison des Associations La Soleillette — 213 rue de la Soleillette — 83700 Saint Raphaél
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